


Пояснительная записка 

к учебному плану  среднего основного образования  

МОУ АСОШ №3  на 2025 – 2026  учебный год. 

Учебный план среднего общего образования МОУ АСОШ №3 для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО,  фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план разработан в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план учитывает изменения приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 9 октября 2024 г. № 704 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МОУ АСОШ №3 языком обучения является русский язык. 

В 10-11 классе реализуется один профиль: универсальный профиль. В 10 классе на 

углубленном уровне изучаются математика и литература, в 11 классе на углубленном 

уровне изучаются математика и обществознание.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литература». Учебный  предмет «Русский язык» изучается 

в 10 и 11 классах в объеме 2 часа в неделю на базовом уровне. На изучение учебного 

предмета «Литература» отводится 5 часов в неделю в  10 и  3 часа в неделю в 11 классе. 

Предметная область «Иностранный язык» в обязательной части учебного плана 

предусматривает изучение английского языка. Учебный предмет «Английский язык» 

изучается в объеме 3 часа в неделю в 10 и 11 классах.   

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика: алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» и «Информатика». «Математика» изучается в  в объеме – 7 часов в неделю на 

углубленном уровне. Учебный предмет «Математика» будет состоять из двух 

содержательных блоков: «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия». Блок «Алгебра и 

начала анализа» будет проводиться  в объеме 4 часа в неделю, блок «Геометрия» будет 



изучаться в объеме 3 часа в неделю. На учебный предмет «Вероятность и статистика» 

выделяется по 1 часу в неделю. На учебный предмет «Информатика» выделяется по 1 часу 

в неделю. При  проведении занятий возможно деление класса на две группы.  

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами 

«История», «Обществознание», «География». Учебный предмет «История» изучается в 

объеме 2 часа в неделю. На изучение «Обществознания» отводится  2 часа в неделю в 10 

классе и 4 часа в неделю в 11 классе. «География» изучается по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами 

«Физика», «Биология», «Химия». Учебный предмет «Физика» - изучается в объеме 2 часа 

в неделю. На изучение учебного предмета «Биология» выделяется  1 час.  На изучение 

учебного предмета «Химия» выделяется  1 час в неделю.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебными предметами 

«Физическая культура».  На учебный предмет «Физическая культура» отводится по 2 часа  

в неделю.  Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 

реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физическая 

культура». В 10-11-х классах реализуются модули по видам спорта по выбору 

обучающихся. Модуль по видам спорта дополняет учебный предмет «Физическая 

культура» и является третьим часом физической активности.  

Предметная область «Основы безопасности  и защиты Родины» представлена учебным 

предметом «Основы безопасности  и защиты Родины» в 10 и 11 классах отводится по 1 

часу в неделю. 

Для реализации проектной деятельности, учащиеся имеют возможность обучаться 

через дополнительный учебный предмет «Индивидуальный проект». Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом (1 час в 10 классе, 34 часа в год). 

Выбирая различные сочетания базовых и профильных учебных предметов, 

учитывая нормативы учебного времени, старшеклассники вправе формировать 

собственный учебный план, выбирая различные элективные и факультативные курсы. В 

учебные планы могут быть включены дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся, предлагаемые образовательным учреждением  в соответствии со 

спецификой и возможностями образовательного учреждения.. В плане предусмотрена 

система занятий по выбору самих учащихся.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), МОУ АСОШ №3, 

педагогического коллектива.  

При реализации части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, предусмотрено формирование межклассных групп в 

соответствии с индивидуальными потребностями учащихся. 

В соответствии  со ст.58 Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» №273 ФЗ от 29.12.2012 освоение образовательной программы, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 



образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом и  Положением  о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ АСОШ №3. 

Формы проведения промежуточной аттестации: тестирование, письменная 

контрольная работа, комплексные контрольные работы, изложение, сочинение, эссе, 

реферат, задания на основе текста, диктант с грамматическим заданием,  презентация 

учебного проекта или исследования,  результаты физвоспитания в  соответствии с 

нормативами физического развития, доклады, сообщения; собеседование,  иные формы, 

определяемые образовательными программами и (или) учебными планами.  

 Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования проводится по 

окончанию полугодий и учебного года согласно Положению о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МОУ АСОШ №3  без прекращения образовательного процесса. 

Итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по программам среднего общего образования, 

определяемом Министерством просвещения РФ, и проводится в соответствии с 

расписанием, ежегодно утвержденным   приказом  Минпросвещения России и 

Рособрнадзора.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ АСОШ №3". 

Освоение образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2года. 

 
                                                            


