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План внеурочной деятельности МОУ АСОШ №3 

начального общего образования на 2024–2025  уч. год 

 
Пояснительная записка 

к  плану внеурочной деятельности начального общего образования. 

В соответствии с обновленным федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования (ФГОС НОО), основная образовательная 

программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, 

втом числе и через внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является 

составнойчастью образовательных отношений и одной из форм организации свободного 

времени обучающихся. 

Под внеурочной деятельностью, в рамках реализации ФГОС НОО. Следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. Система 

внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, задач, 

принципов, содержания, форм и методов деятельности. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для выявления и развития 

способностей обучающихся на основе свободного выбора, постижения духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций. Основные задачи организации 

внеурочной деятельности при получении начального общего образования: 

• Выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся по 

отношению к различным видам деятельности; 

• Организовать общественно-полезную и досуговую деятельность обучающихся 

совместно с учреждениями дополнительного образования, культуры и спорта; 

• Создать условия для индивидуального развития обучающихся в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

• Сформировать систему знаний, умений, навыков избранном направлении 

деятельности с  учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

• Обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в начальной школе; 

• Оптимизироватьучебнуюнагрузкуобучающихся; 

• развивать опыт творческой деятельности, творческих способностей, 

неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

• расширить рамки общения обучающихся с социумом. 
 
 

 
 

 
 

 
 

 



 

 

 
План внеурочной деятельности для1-4-х классов 

в рамках реализации обновленных ФГОС на 2024-2025учебный год 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название курса Форма 

организац

ии 

Количество часов в неделю Итого 

1кл 2кл 3кл 4кл  

Инвариативная часть «Разговоры о 

важном» 

Просветите 

льская 

беседа 

1 1 1 1 4 

«Функциональная 

грамотность» 

практикум 1 1 1 1 4 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Занимательная 

математика» 

практикум    1 1 

Внеурочная 
деятельность по 

развитию 

личности,ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

иинтересов, 

самореализации 
обучающихся 

«Плавание» Спортивная 
секция 

1 1 1 1 4 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации 

 

Мероприятия к 

памятным датам, 

Дням воинской 

славы 

 

 

Мероприяти

я,акции,мара

фоны,часы 

общения 

киноуроки 

П
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Внеурочная 
деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ: 

Орлята России  2 2 2 2 8 



Региональные
проекты 

«Добротолюбие» 

  1        1      1 1 4 

Региональные 

проекты 
«Моя семья» 

   
1 

1 1 1 4 

Всего   7 7 7 8 29 

 

 

Условия,обеспечивающиереализациюпрограммвнеурочнойдеятельности. 

Организационноебеспечениереализациипрограмм(формыучета,расписаниезанятий, 

условия формирования групп и т.п.)Учет занятий внеурочной 

деятельностиосуществляется педагогическимиработниками,ведущимизанятия. 

Текущийконтрользапосещениемзанятийвнеурочнойдеятельностиобучающимисякла

ссаосуществляетсякласснымруководителемвсоответствиисдолжностнойинструкцией. 

Контроль за реализацией внеурочной деятельности осуществляется 

заместителемдиректора поучебно-воспитательнойработевсоответствиис 

приказомпошколе. 

Расписание занятий внеурочной деятельности отличное от урочного в 

соответствиисПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФе

дерации 

№ 28 от 28.09.2020 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлени

ядетейимолодежи". 

Формированиегрупппроисходитсучетоминдивидуальныхособенностейипотребнос

тейребенка,запросовсемьи,культурныхтрадиций,национальныхиэтнокультурныхособенно

стейрегиона. 

Наполняемостьгруппназанятиях..Социально-педагогическоеобеспечение 

реализации программ (использование ресурсов и возможностей ОО и внеОО).При 

реализации программ ВД используются возможности ОО, ДОУ 

социальныхпартнеров,учрежденийкультурыиспортагорода. 

Материально-техническоеобеспечениереализациипрограмм(врамкахвозможностей 

ОО). Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС начального  

общегообразованияобеспеченоматериально-

техническимиресурсами.ВМОУАСОШ№3созданынеобходимыеусловия:школарасполагае

тспортивнымзалом,актовымзалом,многофункциональнымстадионом,бассейном;музеем,би

блиотекой.Имеется музыкальнаяивидеотехника,мультимедийноеоборудование. 

Планируемыерезультатывнеурочнойдеятельности 

Внеурочнаядеятельностьнаправлена,впервуюочередь,надостижениепланируемыхре

зультатовосвоениясоответствующейосновнойобразовательнойпрограммышколы.Модельо

рганизациивнеурочнойдеятельностиописываетинструментыдостиженияэтихрезультатов. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммвнеурочнойдеятельностисоответствуют 

современным целям основного общего образования, представленным 

воФГОСНООкаксистемаличностных,метапредметныхипредметныхдостиженийобучающе

гося. 

Требованиякличностнымрезультатамосвоенияобучающимисяпрограммвнеурочной

деятельностиНООвключаютосознаниероссийскойгражданскойидентичности;готовностьоб

учающихсяксаморазвитию,самостоятельностииличностномусамоопределению;ценностьса

мостоятельностииинициативы;наличиемотивациикцеленаправленнойсоциальнозначимойд

еятельности;сформированностьвнутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающимлюдямижизнивцелом. 

Личностныерезультатыдостигаютсявединствеучебной,внеурочнойивоспитательной

деятельностиобразовательнойорганизациивсоответствиистрадиционными российскими 

социокультурными и духовно-нравственными 



ценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповеденияиспособствуютпроцессам

самопознания,самовоспитанияисаморазвития,формированиявнутреннейпозицииличности. 

Личностные результаты освоения программ внеурочнойдеятельности 

отражаютготовностьобучающихсяруководствоватьсясистемойпозитивныхценностныхори

ентацийирасширениеопытадеятельностинаее основеив процессереализацииосновных 

направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданскоговоспитания,патриотическоговоспитания,духовно-

нравственноговоспитания,эстетического воспитания, физического воспитания, 

формирования культуры здоровья 

иэмоциональногоблагополучия,трудовоговоспитания,экологическоговоспитания,осознани

е ценности научного познания, а также результаты, обеспечивающие 

адаптациюобучающегосякизменяющимсяусловиямсоциальнойиприроднойсреды. 

Метапредметныерезультатывключают: 

Освоение 

обучающимисямежпредметныхпонятий(используютсявнесколькихпредметных областях и 

позволяют связывать знания из различных учебных предметов,учебных курсов 

внеурочной деятельности, модулей в целостную научную картину мира) 

иуниверсальныхучебныхдействий(познавательные, коммуникативные,регулятивные); 

способность их использовать в учебной, познавательной и социальной 

практике;готовностьксамостоятельномупланированиюиосуществлениюучебнойдея

тельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками 

исверстниками,кучастиювпостроениииндивидуальнойобразовательнойтраектории; 

овладениенавыками  

работысинформацией:восприятиеисозданиеинформационныхтекстоввразличныхформатах

,втомчислецифровых,сучетомназначенияинформациииеецелевойаудитории. 

Метапредметные результатысгруппированы по трем направлениям и 

отражаютспособность обучающихся использовать на практике универсальные учебные 

действия,составляющиеумениеовладевать: 

познавательными универсальными учебными 

действиями;коммуникативными универсальными учебными 

действиями;регулятивнымиуниверсальными учебными 

действиями. 

Овладение познавательными универсальными учебными действиями 

предполагаетумение использовать базовые логические действия, базовые 

исследовательские действия,работатьсинформацией. 

Овладение системой коммуникативных универсальных учебных

 действийобеспечиваетсформированностьсоциальныхнавыковобщени

я,совместнойдеятельности. 

Овладениерегулятивнымиуниверсальнымиучебнымидействиямивключаетумения 

самоорганизации,самоконтроля,развитие эмоционального интеллекта. 

Предметныерезультатывключают: 
Освоениеобучающимисявходезанятийнаучныхзнаний,уменийиспособовдействий,с

пецифическихдлясоответствующегокурсавнеурочнойдеятельности;предпосылки  

научного типа мышления; 

Виды деятельности по получению 

новогознания,егоинтерпретации,преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях,в том числе при создании учебных и социальных проектов. 

Диагностика эффективности организации внеурочной деятельности 

Цель диагностики – выяснить, являются ли и в какой степени воспитывающими те 

виды внеурочной деятельности,которыми занят школьник. 

Диагностика эффективности внеурочной деятельности школьников 

Личность самого обучающегося 

Детский коллектив 

Профессиональная позиция педагога 

Методы и методики мониторинга изучения детского коллектива 



Основные результаты реализации программы внеурочной деятельности 

обучающихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур,предусматривающих 

сформированность познавательного,коммуникативного,нравственного,эстетического 

потенциала личности: 

Листы наблюдений 

Контрольные вопросы 

Анкеты 

Тесты 

Защита проектов 

Результативность участия в конкурсах различной направленностии уровней. 

Активность участия во внеклассных  мероприятиях 

 
Таким образом,план внеурочной деятельности позволяет 

удовлетворитьдополнительные образовательные запросы обучающихся,их 

родителей(законных представителей)несовершеннолетних,обеспечить развитие личности. 
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